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Galler for: Ortopedi och handkirurgi

Utskrivningsplanering - Ortopedi och handkirurgi

Utskrivningsplanering ska starta sa snart som majligt for att ge hog kvalitet samt att vi ska kunna utnyttja
vardplatserna optimalt. Sarskilt viktigt ar det nar vardplatslaget ar anstrangt.

Inskrivning

e Utskrivningsplaneringen ska startas vid inldggning och diskuteras pa varje rond.

e Patient och anhériga informeras redan vid inskrivning om forvantad vardtid och
utskrivningsdag.

e Riks-/regionpatienter skrivs som rutin ut till hemortssjukhus dagen efter operation.
Hemsjukhuset informeras om detta vid telefonkontakt innan patienten kommer till oss.

Postoperativt

e Mobilisering enligt operatérens ordination.

e Postoperativ rontgen ska goras sa snart som mojligt efter operation. Receptionisten ansvarar.

e Postoperativ gipsning bokas av receptionist till dagen efter operation sa snart operationsdag
ar bestamd. Det &r bra om gipsordination finns i Cosmic, men saknas det kan patienten anda
ga till gipssalen for gipsning. Om patienten i 6vrigt ar utskrivningsklar kan patienten ga hem
och aterkomma till gipssalen senare for gipsning.

Planering

e Inskrivningsmeddelande i Prator vid inskrivning.

e  Utskrivningsklar-meddelande skickas nar patienten bedéms vara medicinskt klar inom ett par
dagar.

e  Geriatrikremiss skrivs enligt PM for hoftfrakturer i samband med operationen.

e FOr dvriga diagnoser tidigt i forloppet gor ldkaren en utskrivningsklaranteckning i Cosmic.

e Kontakt med boendet eller kommunal omsorg tas vid inskrivning av patienter fran sarskilda
boenden och patienter med hemtjanst.

Utskrivning

o Receptionist bokar hemtransport till férmiddag utskrivningsdagen.
o Utskrivning gors klar av ldkare, sjukskoterska och receptionist dagen innan utskrivning.
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